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cQué?
ADAPT-EQ investiga como los hogares de las cuatro mayores areas metropolitanas
de Espafa perciben, distribuyen y gestionan los riesgos climaticos (especialmente
las olas de calory las inundaciones). Su objetivo es comprender los determinantes
sociales de la capacidad de adaptacion de los hogares y como la accién
comunitaria puede reducir las desigualdades y aumentar la resiliencia. Su principal
innovacion es un indicador multidimensional de capacidad de adaptaciéon que
integra factores sociales, espaciales y perceptuales.
¢Quien?

El lider del proyecto es Carlos Delclés (Universitat Autonoma de Barcelona) y esté
financiado por la Fundacién La Caixa. Convocatoria: Convocatoria de Investigacion
Social 2025 (SRC 2025).

¢Por qué?

El proyecto aborda desafios sociales urgentes centrandose en quién puede
adaptarse a los riesgos climaticos y quién corre el riesgo de quedarse atras,
especialmente durante las labores de recuperacion. Destaca la desigualdad
geografica en materia de vulnerabilidad en las ciudades espafiolas y pone de
relieve las experiencias de los grupos socialmente vulnerables. Mediante la
participacion de las comunidades y las instituciones publicas, ADAPT-EQ
promueve estrategias de adaptacioén inclusivas, justas y sostenibles.

ADAPT-EQ traslada el enfoque de la investigacion sobre adaptacién climatica al
ambito familiar. Introduce un marco centrado en la equidad que integra las
dimensiones materiales, sociales y perceptuales de la capacidad de adaptacion.
El enfoque comparativo, participativo y transdisciplinario del proyecto tiende un
puente entre el analisis basado en datos y las politicas publicas para ofrecer
perspectivas escalables sobre justicia climatica y resiliencia urbana en el sur de
Europay mas alla.
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ADAPT-EQ generara un nuevo indicador multidimensional de la capacidad de
adaptacion de los hogares y un nuevo conjunto de datos de acceso abierto.
Generara conocimientos transferibles sobre cémo la cohesidon social, la confianza
y la accién comunitaria influyen en la resiliencia. Entre los resultados se incluyen
publicaciones académicas, informes de politicas y herramientas para la
administracion local.

El proyecto emplea un disefio de métodos mixtos que combina una encuesta
domiciliaria a gran escala (2800 hogares), analisis espacial, analisis de redes
sociales y modelado basado en agentes. Incluye entrevistas cualitativas y talleres
de codisefo participativo en cada ciudad para garantizar la relevancia local y la
participacion de las partes interesadas. La recopilaciéon de datos abarca tanto las
condiciones objetivas como las percepciones subjetivas del riesgo climatico.

cCuando?

Diciembre 2025 - Noviembre 2027.

Call: Social Research Call 2025 (SRC 2025). Observatori Social de la Fundacio “la
Caixa”



