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Títol del projecte: ADAPT-EQ: CLIMATE ADAPTATION AND EQUITY IN 
METROPOLITAN SYSTEMS 

Contacte: Carlos Delclós (PI) 

Web: https://igop.uab.cat/2023/02/07/carlos-delclos/ 

Àrea: Joves, ocupació, inclusió social, ciutats 

 
 

Què? 

ADAPT-EQ investiga com les llars de les quatre àrees metropolitanes més grans 
d'Espanya perceben, distribueixen i gestionen els riscos climàtics (especialment 
les onades de calor i les inundacions). El seu objectiu és comprendre els 
determinants socials de la capacitat d’adaptació de les llars i com l’acció 
comunitària pot reduir les desigualtats i augmentar la resiliència. La seva innovació 
principal és un indicador multidimensional de capacitat d'adaptació que integra 
factors socials, espacials i perceptuals.  

Qui? 

El líder del projecte és Carlos Delclós (Universitat Autònoma de Barcelona) i està 
finançat per la Fundació La Caixa. Convocatòria: Convocatòria de Recerca Social 
2025 (SRC 2025). 

Perquè?  

El projecte aborda desafiaments socials urgents centrant-se en qui es pot adaptar 
als riscos climàtics i qui corre el risc de quedar-se enrere, especialment durant les 
tasques de recuperació. Destaca la desigualtat geogràfica en matèria de 
vulnerabilitat a les ciutats espanyoles i posa en relleu les experiències dels grups 
socialment vulnerables. Mitjançant la participació de les comunitats i institucions 
públiques, ADAPT-EQ promou estratègies d'adaptació inclusives, justes i 
sostenibles. 

ADAPT-EQ trasllada l'enfocament de la investigació sobre adaptació climàtica a 
l'àmbit familiar. Introdueix un marc centrat en l’equitat que integra les dimensions 
materials, socials i perceptuals de la capacitat d’adaptació. L'enfocament 
comparatiu, participatiu i transdisciplinari del projecte tendeix un pont entre 
l'anàlisi basada en dades i polítiques públiques per oferir perspectives escalables 
sobre justícia climàtica i resiliència urbana al sud d'Europa i més enllà. 
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ADAPT-EQ generarà un nou indicador multidimensional de la capacitat d'adaptació 
de les llars i un conjunt de dades d'accés obert nou. Generarà coneixements 
transferibles sobre com la cohesió social, la confiança i l’acció comunitària 
influeixen en la resiliència. Entre els resultats s'hi inclouen publicacions 
acadèmiques, informes de polítiques i eines per a l'administració local. 

Com?  

El projecte utilitza un disseny de mètodes mixtos que combina una enquesta 
domiciliària a gran escala (2800 llars), anàlisi espacial, anàlisi de xarxes socials i 
modelatge basat en agents. Inclou entrevistes qualitatives i tallers de codisseny 
participatiu a cada ciutat per garantir la rellevància local i la participació de les 
parts interessades. La recopilació de dades inclou tant les condicions objectives 
com les percepcions subjectives del risc climàtic.  

Quan?  

Desembre 2025 – Novembre 2027.  

Call: Social Research Call 2025 (SRC 2025). Observatori Social de la Fundació “la 
Caixa” 


