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Title of the project: Nous lideratges  

Contact: Ernesto Morales (ernesto.morales@uab.cat) 

Web page:  

Area: Urban Governance, Commons, Internet and Social Innovation 

What 

Nous Lideratges es un programa gratuito de formación vivencial orientado al 
empoderamiento de jóvenes de las dieciséis barriadas del Plan de Barrios de Barcelona 
para que puedan contribuir a construir tejido social y a promover propuestas colectivas 
en los barrios y en la ciudad. 

La formación se dirige a jóvenes de entre 20 y 30 años vinculados a los barrios del Plan 
de Barrios, comprometidos a participar en todo el proceso formativo y a realizar un 
retorno con la comunidad y/o barrio. Se buscan personas activas socialmente y con 
talante comunitario, provenientes de diferentes ámbitos, consiguiendo así un grupo 
diverso. 

La formación persigue los siguientes objetivos: 

- Empoderar a las personas jóvenes para que se reconozcan o se refuercen como 
posibles agentes de transformación social. 

- Estimular que diseñen y lleven a cabo acciones colectivas concretas para fortalecer 
el desarrollo de sus barrios. 

- Enriquecer su red relacional para desarrollar futuras iniciativas y acciones de 
desarrollo local. 

Who 

Nous Lideratges se desarrolla como parte de las actividades del Plan de Barrios del 
Ayuntamiento de Barcelona, a partir de un convenio marco con el Instituto de Gobierno 
y Políticas Públicas (IGOP). 

Why  

En los territorios más vulnerables es más complejo identificar nuevos activos 
comunitarios y hacer emerger iniciativas impulsadas por la población. A menudo, el 
entorno en estos territorios no facilita el desarrollo del potencial de las personas con 
ideas, ilusión y empuje. 

Para revertir la situación, el Pla de Barris y el IGOP impulsan un programa de formación 
vivencial y empoderadora facilitando el liderazgo de jóvenes que pretendan contribuir 
a promover propuestas colectivas en los barrios y en la ciudad. 
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How  

El programa formativo se concreta en tres fines de semana intensivos en los que se 
plantean acciones concretas sobre aspectos de desarrollo comunitario, conocimiento y 
comprensión del entorno sociopolítico. Destacan algunas de las siguientes actividades: 

- Visita a proyectos y/o experiencias de distintos ámbitos (vivienda, educación, medio 
ambiente, economía social, etc.). 

- Entrevistas a personas que, por su significación y experiencia en distintos campos 
de la actividad social, política, técnica o comunitaria, pueden generar reflexión 
crítica entre los miembros del grupo. 

- Momentos de debate y reflexión a partir del bagaje de los participantes y de las 
experiencias vividas en el marco de la formación, poniendo en valor estos 
momentos como espacios de construcción colectiva. 

- Momentos de convivencia que promueven el vínculo y complicidad entre las 
personas participantes. 

- Noches metodológicas donde los participantes comparten los aprendizajes 
extraídos de lo que han vivido a lo largo del día. 

 

When  

El proyecto se inició en 2018, y sigue vigente a través del nuevo programa del Pan de Barrios 
(2021-24). 
 
  


