
¿Qué buscamos?

Contacto

¿Qué ofrecemos?

NOMBRE PROYECTO

Incrementando la resiliencia de las familias 
europeas (rEUsilience)

EQUIPO

Stockholm University (Sweden) – Co-lead
University of Oxford (United Kingdom) – Co-lead

COFACE Families Europe (Belgium)
KU Leuven (Belgium)

University Autonomous of Barcelona (Spain)
University of Warsaw (Poland)
University of Zagreb (Croatia)

DURACION: 

Septiembre 2022 – Agosto 2025 

FINANCIACION:

RIA – Research and Innovation Action, European 
Union’s Horizon 2021 research and innovation 

programme under grant agreement No. 101060410

GRATIFICACION: Tarjeta regalo de 20€

CONTACTO

Ivan Cerrillo (ivan.cerrillo@uab.cat) 

Aina Roca (aina.roca@uab.cat)  

WEBSITE

https://bit.ly/rEUsilience

https://igop.uab.cat/

Realizaremos un total de 7 entrevistas grupales 
con:

•	 	Familias con dificultades socioeconómicas.

•	 	Familias monoparentales.

•	 	Familias de origen migrante.

•	 	Familias que residen en el ámbito rural.

•	 Familias cuidadoras.

Que quieran compartir su experiencia y 
conversar con el resto de participantes en la 
entrevista grupal.

Disponibilidad a principios de febrero de 2023.

¿te apuntas?

2022-2025

Resiliencia y familias 
en Europa

Entrevistas grupales

•	 Se anonimizarán todos los datos recogidos.

•	 Tarjeta regalo de 20 euros como compensación 
por participar.

Si te interesa participar o quieres saber más 
sobre el proyecto, contacta con nosotros.

•	 Ivan Cerrillo (ivan.cerrillo@uab.cat) 
•	 Aina Roca (aina.roca@uab.cat) 

Detalles del proyecto



El Proyecto
rEUsilicence es un proyecto de investigación 
europeo en el que participan 6 países. 

Queremos conocer mejor los retos que afrontan 
diversos tipos de familias frente a dificultades 
económicas, laborales, personales, así como 
valorar de qué manera las administraciones son 
capaces de dar respuesta a estas necesidades.

Queremos dar voz a familias que atraviesan 
distintas circunstancias, para que puedan 
compartir con nosotros sus experiencias, 
opiniones, condiciones laborales y estilos de vida.

Participarás en una entrevista en grupo con 
otras 10 personas durante 2-2,5h de duración. 
Para empezar, se responderá un cuestionario 
con preguntas personales breves y, después, 
se plantearán diferentes situaciones, sobre las 
cuales todos los participantes podréis plantear 
vuestra opinión, percepciones, experiencias, etc. 
Éstas constituirán el pilar central a la hora de 
elaborar recomendaciones políticas y contribuir 
al diseño y ejecución de iniciativas que mejoren 
las condiciones de vida de la ciudadanía.

Como agradecimiento por participar, se te dará 
un cheque regalo de 20€.

Las entrevistas grupales a diversos tipos de 
familias (con dificultades socioeconómicas, 
monoparentales ,  migrantes ,  rurales o 
cuidadoras) son nuestra principal fuente de 
datos primarios. Estas conversaciones nos 
permitirán examinar qué estrategias siguen las 
familias para afrontar riesgos y qué recursos 
necesitan para mejorar su situación. Una 
perspectiva que nos ayuda a comprender 
mejor las experiencias vividas por cada tipo de 
familia.

Además, rEUsilience organizará encuentros con 
representantes de distintas instituciones en 
cada uno de los seis países, que proporcionarán 
datos sobre la realidad que afrontan las 
familias y sus necesidades de apoyo.  

Para maximizar el impacto social del proyecto, 
rEUsilience llevará a cabo actividades de 
diseminación de los resultados más allá del 
ámbito académico, a nivel europeo, internacional 
y nacional orientadas a: organizaciones de 
la sociedad civil, comités y agencias de la UE, 
organizaciones internacionales, representantes 
nacionales y de la UE, familias y público general. 

De serte posible participar, serás 
una de las más de 400 personas en 
toda Europa que participarán en las 
entrevistas grupales.

rEUsilience Identificará las dificultades por las 
que atraviesan muchas familias, así como las 
necesidades de apoyo que tienen y, desde ahí, 
contribuir a políticas, medios y recursos que 
mejoren sus situaciones.

rEUsilience sintetizará las lecciones de políticas 
de seis países (Bélgica, Croacia, España, Polonia, 
Reino Unido y Suecia), y a nivel europeo. Los 
seis países representan contextos diversos de 
política social. 

Desde las condiciones sociales, económicas 
y políticas actuales en los países europeos, 
rEUsilience evaluará las políticas llevadas a 
cabo recientemente, incluidas las del Covid-19.

Objetivo entrevistas

Evidencias y análisis

Entrevistas clave

400  
personas

20 eur 
(tarjeta regalo)

42  
entrevistas

grupales

Funded by the European 
Union’s Horizon 2021 research 
and innovation programme

Participan en rEUsilience

Equipos de investigación de seis 
países europeos

Bélgica
Croacia
España
Polonia
Reino Unido
Suecia


