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What

Who

rEUsilience es un proyecto europeo (Horizon 2021) que aborda la falta de capacidad
adaptativa (resiliencia) entendida desde una perspectiva familiar, asi como los
consiguientes dilemas y desigualdades resultantes. El proyecto tiene como objetivo
conocer mejor los retos que afrontan diversos tipos de familias frente a distintos riesgos,
asi como valorar de qué manera la administracion es capaz de dar respuesta a estos
riesgos en seis paises europeos (Bélgica, Croacia, Espafia, Polonia, Reino Unido y Suecia)
gue pertenecen a distintos regimenes de Estado de Bienestar.

En un contexto de cambios acelerados en el mercado de trabajo e inestabilidad en la
seguridad economica, las familias actlan como agentes clave amortiguando los
potenciales efectos negativos y permitiendo/bloqueando la asuncion de riesgos y
cambios. El proyecto se centra especialmente en los tipos de familias que tienen mas
dificultades para responder ante estas situaciones y en comprender las condiciones que
promueven la resiliencia familiar, el proyecto responde a 2 preguntas de investigacion:
¢ Qué retos y dificultades crean o exacerban los mercados de trabajo para las familias en
el “nuevo mundo del trabajo” y cémo intentan superarlos? ¢Cémo contribuyen las
politicas sociales a la resiliencia familiar y, mas concretamente, en qué medida son
inclusivas, flexibles y complementarias?

Junto a los objetivos cientificos, rEUsilience elaborara recomendaciones politicas e
informard a los responsables politicos en el disefio y ejecucion de iniciativas que
contribuyan a aumentar la resiliencia de las familias en Europa. También se realizaran
actividades de diseminacion de los resultados més alla del ambito académico, a nivel
europeo, internacional y nacional orientadas a: organizaciones de la sociedad civil,
comités y agencias de la UE, organizaciones internacionales, familias y publico general.

El proyecto rEUsilience esta formado por un consorcio de equipos de investigacion en
seis paises europeos: Bélgica, Croacia, Espafia, Polonia, Reino Unido y Suecia.

Las Instituciones que forman el consorcio son: Stockholms Universitet (Suecia) y
University of Oxford (Reino Unido) como colideres, KU Leuven (Bélgica), Uniwersytet
Warzawski (Polonia), Universidad Auténoma de Barcelona (Espafa), Sveuciliste U
Zagrebu (Croacia) y la Confederation des Organisations Familiales de [’'Union
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Européenne [COFACE] (Bélgica). Los y las investigadores/as representan una
combinacion equilibrada segin background académico, género y edad.

El equipo del IGOP esta formado por: Margarita Ledn (investigadora principal), lvan
Cerrillo, Aina Roca y Charlotte Fernandez.

rEUsilience pone en el centro a las familias y tiene particular interés en examinar las
situaciones individuales y familiares que suponen un reto para las politicas sociales
convencionales debido a su estructura (por ejemplo, las familias monoparentales o con
todos sus miembros en desempleo) o las situaciones que afrontan (familias cuidadoras,
con baja formacion o de origen migrante). Las experiencias de estas familias son
especialmente importantes para comprender los puntos débiles de las politicas sociales
actuales. El proyecto examina criticamente la eficacia de los sistemas europeos de
bienestar y contribuird a adaptarlos para mejorar su papel en la reduccién de las
desigualdades socioecondmicas, identificando y probando potenciales reformas que
aborden las debilidades y fortalezas de las politicas existentes.

How

Para responder a estas preguntas, rEUsilience analiza qué decisiones toman diferentes
tipos de familias en situaciones que requieren adaptacion (por ejemplo, cambios en la
jornada laboral, reorganizacién de cuidados, necesidad de formaciéon o un segundo
empleo) e identifica cuales son sus costes y beneficios en cuanto a relaciones familiares,
compromisos, y diferentes niveles de recursos. El proyecto lo emplaza en un contexto
socio-politico comUn a través de andlisis paneuropeos de datos cuantitativos existentes
(sobre politica y practicas) y de nueva evidencia cualitativa recogida mediante focus
groups en seis estados de bienestar muy diferentes (BE, ES, HR, PL, SE, UK). En su
conjunto, se identificara el nivel de riesgo y la inseguridad socioeconémica a los que se
enfrentan las familias en toda Europa y la capacidad relativa de los diferentes tipos de
familias para amortiguar las perturbaciones econdmicas mediante el ajuste de los
comportamientos. También examinara criticamente el papel de las politicas como factor
que contribuye a los procesos de decision y resultados obtenidos. Mas especificamente,
el Laboratorio de Politicas involucrara a la ciudadania y expertos directamente en la
revision de politicas y soluciéon de problemas, y utilizard simulaciones junto a otros
métodos para probar soluciones politicas.

When

El proyecto se inici6 el 1 de septiembre de 2022 y finalizara el 31 de agosto de 2025
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RESUM PER A LA PREMSA

rEUsilience pretende abordar la falta de capacidad de adaptacién (resiliencia) de las
familias europeas, y los dilemas y desigualdades resultantes. El proyecto tiene como
objetivo conocer mejor los retos que afrontan diversos tipos de familias frente a
distintos riesgos, asi como valorar de qué manera la administracién es capaz de dar
respuesta a estos riesgos en seis paises europeos (Bélgica, Croacia, Espafia, Polonia,
Reino Unido y Suecia) que pertenecen a distintos regimenes de Estado de Bienestar.

El proyecto identificard las dificultades por las que atraviesan muchas familias, asi como
las necesidades de apoyo que tienen y, desde ahi, contribuird a politicas, medios y
recursos que mejoren sus situaciones. Partiendo de las condiciones sociales, econémicas
y politicas actuales en los paises europeos, rEUsilience examinara las politicas sociales
llevadas a cabo recientemente y realizara propuestas concretas de mejora.

Entre los principales aspectos innovadores del proyecto destaca el hecho de poner a las
familias en el centro (en toda su diversidad) y estudiarlas como actores resilientes
capaces de adaptarse para hacer frente a dificultades. Ademas, parte del estudio
consiste en un Laboratorio de Politicas que probaray simulara las propuestas basandose
en la evidencia generada en las primeras fases del estudio. Finalmente, contribuira al
desarrollo tedrico del concepto de resiliencia en el &mbito de la politica social.
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What

rEUsilience es un proyecto europeo (Horizon 2021) que aborda la falta de capacidad adaptativa (resiliencia) entendida desde una perspectiva familiar, así como los consiguientes dilemas y desigualdades resultantes. El proyecto tiene como objetivo conocer mejor los retos que afrontan diversos tipos de familias frente a distintos riesgos, así como valorar de qué manera la administración es capaz de dar respuesta a estos riesgos en seis países europeos (Bélgica, Croacia, España, Polonia, Reino Unido y Suecia) que pertenecen a distintos regímenes de Estado de Bienestar. 

[bookmark: _Hlk125017472]En un contexto de cambios acelerados en el mercado de trabajo e inestabilidad en la seguridad económica, las familias actúan como agentes clave amortiguando los potenciales efectos negativos y permitiendo/bloqueando la asunción de riesgos y cambios. El proyecto se centra especialmente en los tipos de familias que tienen más dificultades para responder ante estas situaciones y en comprender las condiciones que promueven la resiliencia familiar, el proyecto responde a 2 preguntas de investigación: ¿Qué retos y dificultades crean o exacerban los mercados de trabajo para las familias en el “nuevo mundo del trabajo” y cómo intentan superarlos? ¿Cómo contribuyen las políticas sociales a la resiliencia familiar y, más concretamente, en qué medida son inclusivas, flexibles y complementarias?

Junto a los objetivos científicos, rEUsilience elaborará recomendaciones políticas e informará a los responsables políticos en el diseño y ejecución de iniciativas que contribuyan a aumentar la resiliencia de las familias en Europa. También se realizarán actividades de diseminación de los resultados más allá del ámbito académico, a nivel europeo, internacional y nacional orientadas a: organizaciones de la sociedad civil, comités y agencias de la UE, organizaciones internacionales, familias y público general.

Who

El proyecto rEUsilience está formado por un consorcio de equipos de investigación en seis países europeos: Bélgica, Croacia, España, Polonia, Reino Unido y Suecia. 

Las Instituciones que forman el consorcio son: Stockholms Universitet (Suecia) y University of Oxford (Reino Unido) como colíderes, KU Leuven (Bélgica), Uniwersytet Warzawski (Polonia), Universidad Autónoma de Barcelona (España), Sveuciliste U Zagrebu (Croacia) y la Confederation des Organisations Familiales de l’Union Européenne [COFACE] (Bélgica). Los y las investigadores/as representan una combinación equilibrada según background académico, género y edad.

El equipo del IGOP está formado por: Margarita León (investigadora principal), Ivan Cerrillo, Aina Roca y Charlotte Fernández. 

Why 

rEUsilience pone en el centro a las familias y tiene particular interés en examinar las situaciones individuales y familiares que suponen un reto para las políticas sociales convencionales debido a su estructura (por ejemplo, las familias monoparentales o con todos sus miembros en desempleo) o las situaciones que afrontan (familias cuidadoras, con baja formación o de origen migrante). Las experiencias de estas familias son especialmente importantes para comprender los puntos débiles de las políticas sociales actuales. El proyecto examina críticamente la eficacia de los sistemas europeos de bienestar y contribuirá a adaptarlos para mejorar su papel en la reducción de las desigualdades socioeconómicas, identificando y probando potenciales reformas que aborden las debilidades y fortalezas de las políticas existentes.  

How 

Para responder a estas preguntas, rEUsilience analiza qué decisiones toman diferentes tipos de familias en situaciones que requieren adaptación (por ejemplo, cambios en la jornada laboral, reorganización de cuidados, necesidad de formación o un segundo empleo) e identifica cuáles son sus costes y beneficios en cuanto a relaciones familiares, compromisos, y diferentes niveles de recursos. El proyecto lo emplaza en un contexto socio-político común a través de análisis paneuropeos de datos cuantitativos existentes (sobre política y prácticas) y de nueva evidencia cualitativa recogida mediante focus groups en seis estados de bienestar muy diferentes (BE, ES, HR, PL, SE, UK). En su conjunto, se identificará el nivel de riesgo y la inseguridad socioeconómica a los que se enfrentan las familias en toda Europa y la capacidad relativa de los diferentes tipos de familias para amortiguar las perturbaciones económicas mediante el ajuste de los comportamientos. También examinará críticamente el papel de las políticas como factor que contribuye a los procesos de decisión y resultados obtenidos. Más específicamente, el Laboratorio de Políticas involucrará a la ciudadanía y expertos directamente en la revisión de políticas y solución de problemas, y utilizará simulaciones junto a otros métodos para probar soluciones políticas.

When 

El proyecto se inició el 1 de septiembre de 2022 y finalizará el 31 de agosto de 2025
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rEUsilience pretende abordar la falta de capacidad de adaptación (resiliencia) de las familias europeas, y los dilemas y desigualdades resultantes. El proyecto tiene como objetivo conocer mejor los retos que afrontan diversos tipos de familias frente a distintos riesgos, así como valorar de qué manera la administración es capaz de dar respuesta a estos riesgos en seis países europeos (Bélgica, Croacia, España, Polonia, Reino Unido y Suecia) que pertenecen a distintos regímenes de Estado de Bienestar. 

El proyecto identificará las dificultades por las que atraviesan muchas familias, así como las necesidades de apoyo que tienen y, desde ahí, contribuirá a políticas, medios y recursos que mejoren sus situaciones. Partiendo de las condiciones sociales, económicas y políticas actuales en los países europeos, rEUsilience examinará las políticas sociales llevadas a cabo recientemente y realizará propuestas concretas de mejora.

Entre los principales aspectos innovadores del proyecto destaca el hecho de poner a las familias en el centro (en toda su diversidad) y estudiarlas como actores resilientes capaces de adaptarse para hacer frente a dificultades. Además, parte del estudio consiste en un Laboratorio de Políticas que probará y simulará las propuestas basándose en la evidencia generada en las primeras fases del estudio. Finalmente, contribuirá al desarrollo teórico del concepto de resiliencia en el ámbito de la política social.
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